
月 日 月 日

1（月） 1（月）

5（金） 8（月）

9（火） 16（火）

11（木） 24（水）

１（木） 1（木）

2（金） 7（水）

8（木） 13（火）

22（木） 16（金）

1（金） 2（月）

4（月） 13（金）

21（木） 17（火）

24（火）

1（月） 1（火）

3（水） 9（水）

19（金） 15（火）

1（水） 1（金）

2（木） 5（火）

13（月） 15（金）

25（月）

１（土） 2（月）

10（月） 20（金）

17（月） 25（水）

21（金） 31（火）

行事 行事

１
月

　お正月・赤飯

7
月

　赤飯

　七草 　七夕

　成人の日 　海の日

　鏡開き 　土用丑の日

2
月

　赤飯

8
月

　赤飯

　節分 　立秋

　建国記念日 　山の日

　ランタンフェスティバル 　お盆

3
月

　赤飯
9
月

　赤飯

　ひなまつり

　秋分の日

　敬老の日

　春分の日 　十五夜

　
4
月

　赤飯
　
10
月

　赤飯

　お花見 　長崎くんち

　穀雨 　スポーツの日

5
月

　赤飯

11
月

　赤飯

　子供の日 　文化の日

　母の日 　七五三

　勤労感謝の日

2023.12

2024年も患者様に喜んでいただけるような

お食事をお届けしたいと考えております

光風台病院　栄養管理室

6
月

　赤飯

12
月

　赤飯

　入梅 　冬至

　父の日 　クリスマス

　夏至 　大晦日

2024年 行事食予定
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